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1. DAS COMPETIÇÕES 
O Circuito Interpoints de Beach Tennis 2024 será composto pelos torneios oficializados pela Tênis 
RJ seguindo calendário aprovado. A pontuação no ranking estadual será de acordo com o 
estipulado no item DA PONTUAÇÃO. Todos os torneios e competições realizados no estado sejam 
por organizadoras de eventos (Clube, Promotora...) e/ou por qualquer outra Entidade, deverão 
obrigatoriamente obter a homologação da Tênis RJ, caso contrário, não serão considerados oficiais. 
Todos os torneios organizados e/ou homologados pela Tênis RJ devem atender às 
especificações exigidas pela Tênis RJ em seu Caderno de Encargos. 

 
2. RESPONSABILIDADE DA TÊNIS RJ 
A Tênis RJ oferecerá aos torneios homologados: 

• Divulgação no site e em todas nossas redes sociais; 

• Inscrições pela página oficial da Entidade no Tênis Integrado; 

• Validação da pontuação para o ranking Estadual de todas as categorias; 

• Avaliação, suporte das etapas. 
 
3. DA ELIGIBILIDADE DO JOGADOR 

• Para participar de competições do Circuito Interpoints de Beach Tennis, o jogador deverá ter 
cadastro no Sistema Tênis Integrado e ser filiado adimplente à Tênis RJ. Não será permitida 
inscrições de atletas que não estejam filiados à Tenis RJ ou inadimplentes; 

• É vedado ao atleta competir por mais de um Clube/Academia/Point dentro do mesmo 
torneio/ano; 

• A partir da 1ª Etapa, os atletas serão cadastrados nos points que jogarem; 
• O atleta poderá jogar somente 1 (uma) categoria no torneio; 

• Em caso do atleta estar filiado por um específico Clube/Academia/Point, e desejar competir ou 
for relacionado por outra instituição, ele deve solicitar por email deptecnico@tenisrj.rio a troca, 
até a data limite do prazo de inscrição da 1ª Etapa, depois disso, no ano corrente não serão 
feitas mais trocas até o final do Circuito de Interpoints do ano vigente. 

• O atleta pode solicitar a troca entre o final da última etapa até o prazo de inscrição da 1ª Etapa. 

 
4. DA INSCRIÇÃO DAS EQUIPES  

• Para participar de competições do Circuito Interpoints de Beach Tennis, o 
Clube/Academia/Point deverá ter cadastro no Sistema Tênis Integrado e estar 
filiado/vinculado adimplente à Tênis RJ. Não será permitida inscrições de 
Clubes/Academias/Points que não estejam filiados à Tenis RJ ou inadimplentes; 

• Será permitida para cada Clube/Academia/Point, inscrever somente 1 (uma) equipe por 
categoria.  

• As inscrições das equipes deverão ser feitas por email deptecnico@tenisrj.rio até às 16h do 
prazo de inscrição especificado no Tênis Integrado, neste email será informado todas as 
categorias que o Clube/Academia/Point irá participar. A Tênis RJ irá responder esse email 
enviando planilha para preenchimento dos nomes de cada equipe e também irá enviar link de 
pagamento; 

• O prazo de envio dos nomes e pagamento será até às 23:59h do prazo especificado no Tênis 
Integrado; 

   

mailto:deptecnico@tenisrj.rio
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Substituições: Em torneios Tênis RJ serão permitidas substituições de parceiros após o término 
da inscrição até ÀS 16h DO DIA ANTERIOR AO INÍCIO DOS JOGOS DO EVENTO, somente 
mediante envio de email (deptecnico@tenisrj.rio) ou pelo Whats App (21979405340). Caso já 
tenha iniciado algum jogo DO EVENTO, NÃO será permitida a  substituição. 
A substituição será avaliada e aprovada ou não.  
Em caso de categoria de nível técnico, a pessoa que entrar tem que corresponder com o nível 
técnico da categoria. 
Esta avaliação é feita pelo Departamento Técnico da Tênis RJ. 

 
5. DO VALOR DA INSCRIÇÃO 
O valor será único por Clube/Academia/Point – R$1.200,00 
Pago via link enviado por email da Tênis RJ no ato da inscrição do Clube/Academia/Point. 
Caso não haja pagamento até o prazo estipulado no Tênis Integrado, o Clube/Academia/Point não 
terão suas equipes inscritas/validadas no sorteio das chaves. 
 
6. DAS CATEGORIAS 
As categorias que serão reconhecidas para pontuação no ranking interpoints serão as seguintes: 

• Categoria Pro 

• Categoria A 

• Categoria B 

• Categoria C 

• Categoria D 

• Categoria Sub14 

• Categoria Sub18 

• Categoria 40+ 

• Categoria 50+ 

• Categoria 60+ 
OBS: Para participar, os Clubes/Academias/Points deverão se inscrever em, no mínimo, 3 
categorias. E para acontecer a disputa em determinada categoria, o número mínimo é de 3 equipes. 
 

7. DO SISTEMA DE DISPUTA 
Os confrontos, em todas as categorias, serão disputados em até 3 jogos:  
1º jogo – Dupla feminina; 
2º jogo – Dupla masculina; 
3º jogo – Dupla mista; 
 
O 1º e 2º jogo podem ocorrer de forma simultânea, a depender da programação da 
arbitragem.  
O 3º jogo de dupla mista será obrigatório para os confrontos em grupo, e somente em caso de 
empate no número de vitórias do confronto nas chaves eliminatórias. 
 

• A forma de disputa será a seguinte: 
a) 3 equipes inscritas – será jogado grupo único, todos contra todos 
b) 4 equipes ou acima – será jogado em eliminatória simples 
c) Nas chaves eliminatórias, teremos chave consolation. 
 

mailto:(deptecnico@tenisrj.rio
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• Todos os jogos serão disputados em 2 short sets até 4 games, com tiebreak no 3 a 3, 
em caso de empate 1 set a 1, será jogado match tiebreak de 10 pontos. 

• O critério para desempate quando houver grupo único, será: 
a)Número de vitórias; 
b)Saldo de sets; 
c)Saldo de games; 
d)Games average; 
e)Ranking e depois sorteio.. 
OBS: Se em qualquer momento da aplicação dos critérios de desempate, ocorrer 
empate entre apenas duas duplas, será decidido no confronto direto. 

• Nos casos de desistência de alguma dupla, serão computados aos sets os games 
faltantes para término do jogo. Por exemplo: uma dupla está ganhando por 2/1 e o outro 
desiste, a contagem para efeito de desempate será 6x1. Neste caso o vencedor 
acrescentará os games que faltariam para término  do set paralisado. 

• Em casos de WO, a equipe estará automaticamente desclassificada da competição, 
tornando nulos todos seus resultados anteriores. 
 

8. DA PONTUAÇÃO 
Será considerado campeão da Etapa Interpoints, o Clube/Academia/Point que somar o maior 
número de pontos em todas as categorias disputadas. Segue abaixo tabela de pontuação: 
 

GRUPOS INTERPOINTS DE BEACH TENNIS – TÊNIS RJ 

Campeão 100 

Finalista 60 

3º colocado 36 

4º colocado 18 

Quartas de final 9 

Oitavas de final 5 

16ª de final 2 

32ª de final ou 1ª Rodada 1 
*A equipe que perder por WO em qualquer rodada, terão sua pontuação zerada. 
*A equipe que perder na 1ª rodada, independente da rodada que saia, ou não ganhar nenhum confronto do 
grupo, pontuarão com pontos de 1ª rodada. 

 

Grupo Único 

1 – Campeão 

2 – 2º colocado 

3 – 3º colocado  
*Situação com 3 (três) equipes, onde todas as equipes tenham vencido pelo menos um confronto. 
*Caso o último não tenha vencido nenhum confronto, recebe pontos de 1ª rodada. 
 

Qualquer equipe que seja desclassificada por infração ao Código de Conduta em qualquer prova 
durante o Evento, terá seus resultados anulados na competição, além de perder pontos no ranking 
de acordo com o Regulamento. 
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O Clube/Academia/Point que tiver o maior número de pontos na classificação geral ao final de todo 
Evento, somando-se todas as categorias, será declarada Campeã Geral e assim por diante. 
 
No caso de empate entre duas ou mais equipes na pontuação geral, será aplicada a seguinte ordem 
de critérios de desempate: 
 
a) Maior número de 1º lugares; 
b) Maior número de 2º lugares; 
c) Maior número de 3º lugares; 
d) Maior saldo de jogos; 
e) Maior saldo de sets; 
f) Maior saldo de games 

 

9. DA PROGRAMAÇÃO 
A programação dos torneios chancelados pela Tênis RJ será flexível, em conjunto com a 
promotora do evento.    
A programação do evento e horários serão divulgados de forma OFICIAL na página 
principal do Torneio no site Tênis  Integrado, normalmente até as 12h de quarta-feira.  

 
10. SORTEIO E DIVULGAÇÃO 

As chaves dos Torneios Estaduais serão sorteadas sempre 1 dia após o encerramento das 
inscrições. Todas as chaves estarão divulgadas no final da tarde desse dia, ou seja, normalmente 
até as terças-feiras. 
O Plano de Jogos será elaborado pelo árbitro geral e publicado em PDF anexado na página do 
Torneio no site ou app Tênis Integrado em até 2 dias após o encerramento de inscrições, ou seja, 
normalmente até quarta-feira, juntamente com os horários dos jogos que também serão divulgados. 

 
11. EQUIPES 
Os Clubes/Academias/Points deverão formar equipes de no mínimo 2 atletas femininas e 2 atletas 
masculinos, e no máximo 4 atletas femininas e 4 atletas masculinos, por categoria. 
Os Clubes/Academias/Points deverão indicar pelo menos 1 capitão e 1 delegado para Tênis RJ, 
através do formulário enviado pela mesma. 
Não será permitido Capitão e/ou Delegado jogar a competição. 
O Capitão poderá dar instruções à equipe somente nas viradas de lado da quadra, porém 
desde que esteja sentado ao lado da quadra e devidamente credenciado. 
 
12. ESCALAÇÃO 
A escalação das equipes deverá ser feita a critério dos respectivos Capitães e/ou Delegados. 
A confirmação da escalação da equipe (duplas) deverá ser com 30 minutos de antecedência do 
horário de início do confronto, e deverá ser entregue na sala/mesa de arbitragem; 
 
O Capitão e/ou Delegado pode modificar a escalação da dupla mista e terá até 5 minutos após o 
término dos 2 jogos do confronto para informar a troca. Caso não aconteça, jogará a dupla 
informada na súmula. 
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As equipes poderão ser modificadas em cada confronto, porém os nomes dos jogadores 
participantes deverão figurar na relação de inscrição. 
 
Em hipótese alguma será  permitida a modificação dos integrantes da equipe após o início do jogo. 
Caso haja inversão dos jogadores, quando da sua apresentação na quadra, a equipe adversária 
será declarada vencedora da partida. 
 
13. CÓDIGO DE CONDUTA 
O código de conduta poderá ser aplicado pelo árbitro geral, árbitros auxiliares 
(independentemente de estarem dentro da quadra ou fora dela) ou árbitro de cadeira, a 
qualquer tempo. Para aplicação do código de conduta, o árbitro geral ou os seus auxiliares 
deverão adentrar a quadra e, em voz clara e audível, informar ao tenista infrator a penalidade 
aplicada, conforme segue: 

 
A) Obscenidade Audível: Palavras obscenas ditas pelos jogadores em qualquer idioma. 

 
B) Obscenidade Visível: Gestos ou atitudes obscenas visíveis. 

 
C) Abuso de Bolas: Bolas golpeadas propositalmente para dentro ou fora da quadra, mesmo 
com o jogo terminado, enquanto o jogador estiver na quadra. 

 
D) Abuso de Raquete ou Equipamento: Qualquer atitude destrutiva utilizando raquetes ou 
equipamentos da quadra. 

 

E) Abuso Verbal: Expressão verbal, que desrespeite o oponente, arbitragem ou público em 
geral. 

 
F) Abuso Físico: Agredir fisicamente seu oponente, arbitragem ou público. 

 

G) Instrução: Qualquer tipo de comunicação audível ou visível entre o jogador, pais ou 
acompanhantes. Somente será permitido com técnico em quadra nos intervalos de 
games/sets. 

 

H) Conduta Anti Desportiva: toda e qualquer atitude anti-desportiva que não esteja prevista 
nos itens acima. 

 
I) Roupas e Acessórios: 
Masculino: obrigatório usa de camiseta e bermuda. Não é permitido o uso de sunga e 
camisa de time de futebol;  
Feminino: é permitido o uso de “top” e bermuda ou saia. Não é permitido o uso de biquíni, 
tanto a parte superior e/ou inferior. 
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13.1. Penalidades por Infração ao Código de Conduta 

1ª Ofensa: Advertência; 
2ª Ofensa: Perda de Ponto; 
3ª Ofensa: Perda de Game. 

 
Obs. A partir da 4ª ofensa ficará a critério do Árbitro Geral se continua penalizando com 
perda de games ou com desclassificação do tenista faltoso. Dependendo da gravidade do ato 
cometido pelo tenista, o mesmo poderá ser desclassificado sem passar pelo processo normal 
acima descrito. 
 

  13.2. Comportamento da Torcida / Espectadores 
Durante os jogos da competição, cada Clube/Academia/Point deve controlar seus 
aletas, treinadores e espectadores para que o jogo não seja interrompido ou 
perturbado. No caso de os espectadores ou qualquer indivíduo que apoiam esta 
equipe se comportarem de maneira inapropriada ao jogo, interrompa de forma 
injustificada a partida e/ou provoque, intimide os jogadores adversários, o árbitro 
penalizará a dupla da equipe de acordo com o que se segue:  
1ª Infração: Advertência;  
2ª Infração: Perda de Ponto;  
3ª Infração: Perda de Game;  
A partir da 4ª ofensa, ficará a critério do Árbitro Geral se continua penalizando com 
perda de games ou com desclassificação da equipe. Dependendo da gravidade do 
ato cometido pelo atleta e/ou integrante da equipe ou espectador, a mesma poderá 
ser desclassificada sem passar pelo processo normal acima descrito. 
  

  13.3. Conhecimento das Regras e Regulamento 
Todo jogador(a), ao fazer sua inscrição em qualquer torneio oficial ou supervisionado 
tecnicamente pela Tênis RJ, declara ter total conhecimento das regras do esporte e 
automaticamente aceita e se submete a este regulamento e normas oficiais. 
 
 

14. ATENDIMENTO FISIOTERAPÊUTICO / MÉDICO 
A Tênis RJ recomenda aos Promotores e Organizadores, um profissional da área de Fisioterapia 
para prestar atendimento em caso de lesões, contusões, entre outros. O atendimento dentro de 
quadra não poderá exceder o tempo regulamentar de 3 minutos contados a partir do início do 
tratamento, durante o atendimento o árbitro deverá estar presente na quadra. 
Não são permitidos quaisquer tratamentos que requeiram injeções, infusões intravenosas ou 
utilização de oxigênio dentro ou fora da quadra, com exceção dos tenistas portadores de 
diabetes, onde é permitida a utilização do tempo médico para verificação da dosagem sanguínea 
e aplicação do medicamento, se necessário. 
A Tênis RJ sugere que os torneios tenham uma ambulância de prontidão no local do torneio para 
atender aos atletas e torcedores, caso necessário transporte rápido à uma unidade de saúde. 
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15. ARBITRAGEM 

A) A programação de jogos, horários e informações sobre chamadas é de inteira 
responsabilidade do árbitro geral e da organização do torneio, e deverá estar 
disponibilizada na página do Torneio no Tênis Integrado até 24 horas antes do início do 
torneio. Informações sobre a programação poderão ser obtidas no local dos jogos ou na 
página do Torneio no Tênis Integrado. 

 
B) A arbitragem do torneio ficará a cargo de um árbitro geral, podendo este ser assessorado 
por árbitros auxiliares ou não. Todos deverão ser devidamente aprovados pelo Departamento 
Técnico da Tênis RJ, ficando vetada sua participação no torneio como jogador. 

 
C) O árbitro geral poderá designar auxiliares para exercer a função de árbitros de cadeira. 
Neste caso, o árbitro não precisa ter sido aprovado em cursos, porém deverá ter conhecimento 
das regras; 

 
D) Durante a realização do campeonato, o árbitro geral e seus auxiliares são as autoridades 
máximas competentes para dirigir a parte técnica do torneio e têm entre suas atribuições o 
direito de intervir (estando ou não dentro da quadra) em qualquer partida que achar 
necessário, para aplicação das regras, procedimentos e código de conduta; 

 
E) O árbitro geral deverá estar sempre presente durante a realização dos jogos e 
completamente à disposição do torneio. A falta de árbitro acarretará a paralisação imediata 
do torneio; 

 
F) No caso de violações de código de conduta, o árbitro deverá informar ao Departamento 
Técnico da Tênis RJ, através de formulário próprio, a penalidade aplicada. Em casos de 
solicitação por parte do Departamento, os árbitros deverão elaborar relatórios detalhando as 
penalidades; 

 
G) O nome do árbitro geral será divulgado no CALENDÁRIO DE TORNEIOS E PROVAS e 
deverá estar afixado em local visível nas dependências do local de realização do torneio; 

 
H) Em caso de WO, tão logo esteja esgotado o prazo de tolerância de 15 minutos, é obrigação 
do árbitro geral informar ao jogador presente, sua vitória por ausência do adversário. Em 
hipótese alguma o árbitro geral tem o direito de solicitar ou obrigar o tenista presente a 
esperar mais do que previsto em regulamento. Após aplicação do WO pelo árbitro geral não é 
permitida a realização do jogo mesmo que haja comum acordo entre os jogadores; 

 

I) Cabe ao Árbitro Geral alterar a programação de jogos durante o torneio. Em nenhuma 
hipótese os atletas poderão remarcar, por conta própria, horários já divulgados de seus 
jogos. Caso haja necessidade extrema, esta alteração DEVERÁ SER AUTORIZADA PELO 
ÁRBITRO GERAL DO TORNEIO. Caso seja remarcado pelos atletas, sem autorização do 
Árbitro Geral, os jogos realizados perderão valor de resultados; 
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J) Número mínimo de auxiliares por Torneio: 1 para cada 6 quadras; 
 
k) Somente o Árbitro Geral do torneio poderá alterar jogos para o dia seguinte ou qualquer  outro 
dia, outra quadra ou outro local. O Árbitro Geral tem autonomia para realizar este procedimento a 
qualquer momento que entender necessário, sem interferência dos atletas, técnicos ou dirigentes. 

 
 
16. JOGOS 

16.1 Chamada de jogos 
Os jogos serão chamados da “Mesa de Arbitragem”, através de sistema de som e todos os atletas 
inscritos deverão confirmar a sua presença no local. Haverá tolerância de 15 minutos para a 
apresentação da equipe em quadra, a partir da chamada do jogo. 
Será declarado perdedor a equipe que não se apresentar na quadra, após esse período de 
tolerância. Não havendo o comparecimento dos dois adversários, ambos serão declarados 
perdedores por WO. 
 

16.2. Jogos 
a) Os jogos poderão ser realizados a partir das 07h em torneios Tênis RJ;  
b) O tempo de aquecimento não poderá ultrapassar os 5 minutos; 
c) A troca de lados não poderá ultrapassar o tempo de 1 minuto e 30 segundos exceto ao término 
de cada set quando o tempo será de 2 minutos; 
O não cumprimento dos itens acima, pode acarretar punição do atleta, pelo árbitro geral ou 
auxiliares do  torneio. 

 
16.3 Intervalo entre os jogos 

O período mínimo de descanso para a próxima partida de um atleta disputando mais de um jogo 
no mesmo dia, será de: 
a) 5 minutos, em disputa de fase de grupos; 
b) 15 minutos, em disputa de chave eliminatória com 1 set até 6 games; 
c) 20 minutos, em disputa melhor de 3 sets; 
d) 40 minutos, se a partida anterior tiver duração superior a 1h30m e tenha sido melhor de 3 sets. 

 

17. UNIFORMES 
Os uniformes das equipes deverão seguir um padrão estabelecido pela Tênis RJ. Todos os 
jogadores da equipe devem usar a mesma camisa de jogo. Na parte frontal ou traseira deve ter a 
logo e nome do Clube/Academia/Point.  
Os patrocínios para as camisas são liberados, desde que não sejam dos seguintes ramos: Casas 
de Apostas, indústria tabagista e teor alcoólico acima de 40%. Não serão permitidos imagens e 
escritos nos uniformes que tragam qualquer tipo de constrangimento para o público e adversários. 
Maiores informações, entrar em contato com o departamento da Tênis RJ pelo email 
deptecnico@tenisrj.rio  
 
 
 
 
 

mailto:deptecnico@tenisrj.rio


ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE TÊNIS, BEACH TENNIS E TÊNIS EM CADEIRA DE RODAS DO RIO DE JANEIRO 

11 

 

 

 
18. CASOS OMISSOS 
Os casos omissos e não previstos neste regulamento, serão resolvidos pelo Árbitro Geral com 
prévia consulta ao Departamento Técnico da CBT. 
 

19. APROVAÇÃO 
Regulamento aprovado em reunião do Conselho de Direção da Tênis RJ. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Rio de Janeiro, 27 de Fevereiro de 2024 

 

 

José Mauro de Farias Júnior 
Presidente 

Associação Desportiva de Tênis, Beach Tennis e Tênis em Cadeira de Rodas do Rio de Janeiro 


