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1. DAS COMPETICOES

O Circuito Estadual de Ténis em Cadeira de Rodas (TCR) 2026 serd composto pelos torneios oficializados
pela Ténis RJ, nas modalidades simples, duplas e, eventualmente, consolagdo, conforme calendario
previamente aprovado.

e A pontuacdo no ranking estadual obedecerd as normas do item 8 — Da Pontuacao.
e Todos os torneios e competicdes realizados no Estado do Rio de Janeiro deverdao obter homologacao
da Ténis RJ. Aqueles ndo homologados serdo considerados irregulares.

A participacao de atletas, arbitros, treinadores, clubes ou demais entidades filiadas em torneios nao
homologados caracterizara infragdo ao Estatuto da Ténis RJ e ao Cddigo Brasileiro de Justi¢ca Desportiva,
sujeitando os envolvidos a san¢des disciplinares e administrativas.

As competi¢oes terdo duracao preferencial de 2 dias (finais de semana).

Em situagdes excepcionais (chuvas, falta de quadras ou outras circunstancias), caberd ao Departamento
Técnico da Ténis RJ, em conjunto com o Arbitro Geral, decidir sobre a extensdo do torneio em até dois dias
adicionais.

2. DA ELEGIBILIDADE DO JOGADOR
Para participar de competi¢cdes Estaduais, o tenista devera ter cadastro no Ténis Integrado.

3. DAS PROVAS

As provas que serao reconhecidas para pontuagao no ranking estadual, serdo as seguintes:
a) Provas de Simples, Duplas e Consolagao Masculina — OPEN e QUAD;
b) Provas de Simples, Duplas e Consolagédo Feminina — OPEN e QUAD.

4. DAS INSCRICOES, SORTEIOS E PLANO DE JOGOS

a) Acesso com login e senha:

Todos os atletas deverdo possuir cadastro no Sistema Ténis Integrado, acessar com seu login e senha,
realizar a inscrigao.

b) Prazos:

o Inscri¢des: As inscrigdes de simples serdo até o prazo divulgado em cada torneio, sempre as 16h
(horario de Brasilia), geralmente na segunda-feira anterior ao inicio. As inscri¢des de duplas e
consolacao deverao ser realizadas no local.

o Conferéncia: no dia seguinte, at¢ 16h, serd concedida ultima oportunidade para regularizag¢ao de ins-
cricdo e pagamento. Apos este prazo, nao havera possibilidade de inclusdo.
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c) Pagamento:
e As inscrigdes serdo gratuitas.

d) Sorteio das chaves e plano de jogos:
e As chaves de simples serdo sorteadas no dia seguinte ao encerramento das inscri¢des, apds as 16h.
e O plano de jogos sera publicado em até dois dias apds o encerramento das inscri¢des, normalmente
até quarta-feira, as 12h, na pagina do Torneio no site ou aplicativo Ténis Integrado.

5. DO CANCELAMENTO DAS INSCRICOES
O prazo para cancelamento da inscrigao sera até as 23:59h do ultimo dia de inscrigdes. O cancelamento ¢
feito na pagina do Torneio pelo aplicativo ou site do Ténis Integrado.

Apos esse prazo, toda inscricao cancelada fora dos prazos estipulados implicara na perda da taxa de
inscricdo além de deixar o tenista sujeito as penalidades impostas neste regulamento.

6. DAS TAXAS DE INSCRICAO
As inscrigdes serdo gratuitas para as Etapas Estaduais do Circuito de Ténis em Cadeira de Rodas.

7. DA ELABORACAO DO RANKING ESTADUAL

Todos os Torneios Oficiais organizados ou chancelados pela Ténis RJ irdo fazer parte do ranking Oficial do
Estado do Rio de Janeiro. Fica estabelecido o Gltimo ranking estadual do ano anterior como base de
confecgdo de chaves para a 1* Etapa do Circuito Estadual 2026.

e O ranking estadual sera atualizado sempre 1 dia apds o término de qualquer etapa.
e Em caso de empate em qualquer posi¢ao do ranking, os critérios de desempate serdo:
1. Maior numero de torneios vencidos;
2. Maior nimero de torneios sendo finalista;
3. Confronto direto (se houver);
4. Critério técnico decidido pela Ténis RJ.
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8. DA PONTUACAO

GRUPOS GA - Simples e Duplas Ténis RJ G1 - Consolagao Ténis RJ
Campedo 180 40
Finalista 120 25
Semifinalista 80 15
Quartas de final 50 5
Oitavas de final 30 1
16* de final 15
32% de final 10
64* de final 5

a) O tenista marcara pontos na categoria em que disputou o torneio;

b) Os tenistas que perderem por WO em simples terdo os resultados de simples anulados na competi¢ao. Nas
duplas, em jogos de qualquer rodada, somente sera penalizado o jogador que der origem ao WO, nao sendo
penalizado o tenista da dupla que confirmar presenga.

O atleta que der WO sera penalizado apenas na categoria a qual ocorrer a infraciio, ou seja, se 0 WO
ocorrer na simples, o atleta tera os pontos da simples anulados, se mantendo os pontos de duplas.

O mesmo ocorre caso 0 WO seja nas duplas, se mantendo os pontos de simples.

c¢) Nas provas disputadas em grupo (simples ou duplas), os tenistas que perderem por WO, em qualquer
rodada, terdo os resultados anulados na competi¢ao para efeito de pontuagdo no ranking e critérios de
desempate ficando automaticamente fora da proxima fase da competigao;

d) Qualquer tenista que seja desclassificado por infracao ao Codigo de Conduta em qualquer prova (simples
ou duplas) durante um torneio, terd seus resultados de simples e duplas anulados na competi¢do, além de
perder pontos no ranking estadual de acordo com o item 17 deste regulamento.

e) Os perdedores em sua 1* rodada em qualquer torneio marcardo apenas pontos de primeira rodada do
ranking estadual. Caso o jogador tenha saido avancado na chave (Bye) e perder o seu primeiro jogo, também
marcara pontos como perdedor de 1? rodada (GA - 05 pontos, G1 - 01 ponto);

f) Nas provas realizadas pelo sistema "Round Robin", os tenistas que ndo vencerem nenhuma partida
receberdo pontos de perdedores de 1? rodada (GA - 05 pontos, G1 - 01 ponto);

g) Nas provas disputadas em duas fases (Round Robin e eliminatodria), os tenistas que nao se classificarem
para a segunda fase, tendo vencido alguma partida na fase Round Robin, marcardo pontos considerando-se
como se tivessem perdido em rodadas anteriores em relagdo a chave eliminatéria. Vide tabela abaixo com

exemplos de posicdo e referida pontuagdao em situagdo com grupo Unico e dois grupos:
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Pontuaciao Round-Robin

Grupo A Grupo B Grupo Unico
1 — Campedo* 1 — Finalista* 1 - Campedo
2 — Semifinal 2 — Semifinal 2 — Finalista
3 — Quartas de Final 3 — Quartas de Final 3 — Semifinalista
4 — Oitavas de Final 4 — Quartas de Final
5 — Oitavas de Final

Situagdo se aplica com cinco, seis e sete inscritos, todos os atletas vencendo pelo menos um jogo.
*Considera-se que o atleta do Grupo A venceu a final contra o representante do Grupo B.

h) Compete tnica e exclusivamente a Ténis RJ a defini¢do da graduagdo de toda e qualquer competigdo estadual.

9. DA COMPOSICAO DAS CHAVES
A composicao das chaves dos Torneios organizados ou chancelados pela Ténis RJ, serd conforme abaixo:

As chaves de simples, duplas e consolagdo serdo abertas, portanto nao ha convites WC, nem Alternates.

Simples: Serdo disputadas em eliminatdria simples com oito ou mais inscritos. As provas com 6 e 7 inscritos
serdo disputadas em 2 grupos, jogando todos contra todos dentro dos grupos e avangando o primeiro de cada
grupo para final. Caso tenham 3, 4 ou 5 inscritos ¢ jogado grupo unico todos contra todos.

Quoérum minimo para realizagdo: 3 inscrigdes.

Duplas e Consolacdo: Serao disputadas em eliminatéria simples com 4 ou mais inscritos. Caso tenha 3
inscritos ¢ jogado grupo Unico todos contra todos.
Quoérum minimo para realizagdo: 3 inscrigoes.

10. DO FORMATO DE DISPUTA

As provas de simples, duplas e consolagdo serao realizadas como abaixo:

Sera jogado 2 sets até 6 games, no sistema “no ad” com “let” e tie-break de sete pontos caso haja empate em
6 a 6. Em caso de empate entre os sets sera jogado um match tie-break de 10 pontos;

O Arbitro Geral terd autonomia para decidir pela mudanca do formato de disputa em casos extremos como
condi¢des climaticas, falta de luz, nimero incompativel de quadras em relagcdo ao nimero de inscritos, entre
outros.



t?usRl

ASSOCIACAO DESPORTIVA DE TENIS, BEACH TENNIS E TENIS EM CADEIRA DE RODAS DO RIO DE JANEIRO

11. DA ARBITRAGEM

A arbitragem dos torneios ficara a cargo de um Arbitro Geral, sendo assessorado por arbitros auxiliares,
todos designados pela Ténis RJ. Os auxiliares atuarao de fora da quadra, observando os jogos € quando
solicitados, dar@o a decisdo de acordo com os procedimentos aprovados pela ITF, CBT e Ténis RJ para jogos
sem juiz de cadeira. O arbitro designado como Arbitro Geral para a sede secundaria (quando houver) tera
total autonomia para quaisquer decisdes referentes aos jogos nessa sede.

12. DAS REGRAS DE TENIS, REGULAMENTOS e CODIGO DE CONDUTA

As Regras de Ténis e o Regulamento para Torneios Estaduais serdo aplicados para quaisquer situagcdes nao
detalhadas nesse regulamento. Sera aplicado o Codigo de Conduta para Torneios Estaduais vigente no
Anexo 1.

Todo o atleta ao realizar a sua inscricao em qualquer torneio oficial ou supervisionado tecnicamente pela
Ténis RJ, declara ter total conhecimento das regras do esporte e automaticamente aceita e se submete a este
regulamento e normas oficiais.

Todo atleta ao fazer sua inscri¢do em qualquer torneio oficial ou supervisionado tecnicamente pela Ténis RJ,
atesta que esta apto a participar do torneio e assegura ter condigdes fisicas e psicoldgicas, sendo responsavel
pelos atos ou consequéncias da sua participagdo nos torneios.

Todo o atleta ao fazer sua inscri¢do em qualquer torneio oficial ou supervisionado tecnicamente pela Ténis
RJ, sede o seu direito de imagem ao torneio, ao organizador e a Ténis RJ.

13. DOS JOGOS
Os torneios que terdo os resultados de seus jogos sendo considerados para pontuagdo no Ranking Estadual
deverdo cumprir com o estipulado a seguir:

a) Nao serdao permitidos jogos entre 00h00min ¢ 08h0OOmin. Em condi¢gdes normais, os jogos de todas as
categorias deverdo entrar em quadra até as 21h. Em casos extremos (condi¢des climaticas, grandes atrasos
dos jogos, etc.), cabera ao Arbitro Geral e ao Diretor do torneio em conjunto com o corpo técnico da Ténis
RJ a decis@o de ultrapassar esses horarios ou mesmo programar os jogos de cada categoria fora dos horarios
recomendados;

b) Nao ¢ permitido receber instrugdes na quadra, ou de fora dela, em nenhum momento durante a partida;
c¢) As partidas iniciadas em um tipo de piso poderdo ter prosseguimento em piso diferente, somente em casos
de for¢ca maior. Toda e qualquer decisdo referente a esse tipo de decisdo ficara a critério do Arbitro Geral,

Diretor do Torneio em conjunto com o Corpo Técnico da Ténis RJ;

d) Toda partida suspensa ou adiada por motivo de forca maior (chuva, falta de energia elétrica, etc.) terd seu
prosseguimento respeitando-se a contagem e posi¢do em que foi interrompida;

e) O aquecimento ndo podera ultrapassar o tempo de 05 (cinco) minutos.
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14. DA PROGRAMACAO DOS JOGOS E COMPARECIMENTO

A programagio de jogos devera ser elaborada pelo Arbitro Geral. Ela sera publicada em até um dia apos o
recebimento das chaves enviadas pelo Departamento Técnico da Ténis RJ, normalmente até quarta-feira, as
12h, na pagina do Torneio no site ou aplicativo Ténis Integrado.

A programacao dos jogos também devera ser disponibilizada no clube sede, sendo responsabilidade do
organizador a atualizacdo diaria da programagao no clube e no hotel oficial. De acordo com o divulgado na
programacao dos jogos, todos os jogos serao chamados da "Sala de Arbitragem", através de sistema de som
e haverd tolerancia de 15 minutos para a apresentacdo do tenista na quadra, a partir da chamada do jogo.
Sera declarado perdedor o tenista que ndo se apresentar na quadra, apos esse periodo de tolerancia. Nao
havendo o comparecimento dos dois tenistas, ambos serdo declarados perdedores por W.O. O tenista devera
confirmar sua presenca no local destinado para este fim, porém, a chamada do jogo ndo esta vinculada a este
procedimento (dar presencga).

15. DO ATENDIMENTO EM QUADRA (FISIOTERAPEUTA)

Durante os torneios, o atendimento em quadra durante a partida, sera feito somente por fisioterapeutas do
torneio (quando houver), ou por um fisioterapeuta autorizado pelo Arbitro Geral e se for um tratamento
simples (s6 um curativo) podera o Arbitro Geral autorizar um Arbitro Auxiliar, seguindo os procedimentos
aprovados pela ITF. O atendimento em quadra durante a partida tem como objetivo tentar melhorar a
condic¢do apresentada pelo tenista, para que este possa terminar o jogo. Nos casos de contusdes mais graves
ou doenga, ¢ responsabilidade do tenista todo e qualquer custo para algum tratamento que seja necessario. A
organizacao prestard o atendimento ao tenista quanto ao encaminhamento a clinica especializada. A Ténis RJ
recomenda que os tenistas inscritos nos torneios tenham seus proprios Convénios Médicos.

16. DAS PENALIDADES POR NAO COMPARECIMENTO (W.0.)

Nos jogos de primeira rodada de simples o tenista tera direito a duas auséncias por ano, ndo havendo
necessidade de justificativa. A partir da terceira ocorréncia, o tenista perderd pontos no ranking. Havendo
justificativa, esta devera ser enviada ao Departamento Técnico através do email deptecnico@tenisrj.rio para
aprovacao. Em caso de aprovacdo, o nao comparecimento sera abonado.

Durante o torneio, os casos atestados pelo Médico/Fisioterapeuta do Torneio, estardo isentos de
penalizagdes. O ndo comparecimento na prova de simples ndo impede a participagdao em duplas e vice versa.
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17. DAS PENALIDADES POR INFRACAO AO CODIGO DE CONDUTA

O tenista podera ser penalizado com perda de pontos no Ranking por qualquer infragéo ao Codigo de
Conduta durante o torneio, conforme tabela abaixo. O relatério final do Arbitro Geral serd analisado.
a) 1* Adverténcia - 1 ponto

b) 2* Adverténcia (perda de ponto) - 3 pontos

¢) 3* Adverténcia (perda de game) - 5 pontos

d) Conduta antidesportivq no local do torneio, hotel, clube, transporte, restaurante, etc - 30 pontos

e) Desclassificagao pelo Arbitro Geral por violagao ao codigo de conduta - 80 pontos

f) Perda por WO no evento Finals - 50 pontos

g) Perda por WO ap0s a primeira rodada Circuito Estadual - 15 pontos

h) Nao permanéncia para a Premiagdo - 15 pontos

18. DAS REGRAS REFERENTES A TEMPERATURA DURANTE OS JOGOS DA COMPETICAO
a) Quando a temperatura na quadra onde ocorre o jogo estiver entre os 30°C e 34°C, os intervalos entre os
sets serdo acrescidos de mais 2 minutos;

b) Quando a temperatura na quadra onde ocorre o jogo estiver entre os 35°C e 37°C, os intervalos entre os
games serdo acrescidos de mais 1 minuto;

c¢) Nao poderdo ocorrer jogos, em hipdtese alguma, com temperaturas acima dos 38°C.

19. DO DIRETOR DO TORNEIO

O Diretor do Torneio ¢ o responsavel pela organizacdo do campeonato. Sua fungdo ¢ a de responder por
todos os itens obrigatorios necessarios ao bom andamento do torneio, tais como: transporte, alimentagao,
boleiros, etc.

20. DA VALIDADE DOS JOGOS TERMINADOS

Todo jogo efetivamente terminado, independentemente de ter sido realizado de acordo com os itens
descritos neste regulamento sera considerado valido. E de responsabilidade dos tenistas o conhecimento das
regras € nenhum jogador poderé alegar seu desconhecimento para solicitar cancelamento de qualquer partida
efetivamente terminada.

21. ANEXOS
Os anexos do presente Regulamento deverao ser cumpridos por todos os envolvidos nos torneios e circuitos
previstos nesta forma, fazendo parte integrante deste Regulamento.
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22. DOS CASOS OMISSOS
Os casos omissos ndo previstos neste regulamento serdo resolvidos pelo Arbitro Geral juntamente com o
representante da Ténis RJ caso esteja presente ao evento ou em consulta ao Departamento Técnico.

23. DAAPROVACAO
Regulamento aprovado na Reunido da Ténis RJ realizada no dia 10/12/2025.

Rio de Janeiro, 10 de dezembro de 2025.
Qad.é Wawns Ao Farcze Qawe,
4 4
José Mauro de Farias Junior

Presidente
Associacdo Desportiva de Ténis, Beach Tennis e Ténis em Cadeira de Rodas do Rio de Janeiro
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ANEXO 1
CODIGO DE CONDUTA PARA TORNEIOS ESTADUALIS 2026

e OBIJETIVO
O objetivo deste cddigo é fazer com que os jogadores mantenham algumas normas de comportamento justas
e razoaveis em todos os torneios estaduais que disputar.

e RELATORIOS
Para manter um arquivo completo de todas as medidas tomadas conforme este codigo, o Arbitro Geral deve
enviar os relatorios com todos os detalhes das medidas tomadas ou recomendadas e devidamente preenchido
até a sexta seguinte ao torneio.

e TECNICOS, ACOMPANHANTES OU PARENTES DOS JOGADORES
Nenhum técnico, acompanhante ou parente do jogador pode, principalmente durante o torneio ou um evento
no qual o jogador foi aceito para jogar, ter uma conduta de maneira que reflita desfavoravelmente a Ténis
RJ, ao torneio, a qualquer jogador, aos arbitros ou ao jogo de ténis.
Conduta abusiva, incluindo uma conduta direta a qualquer jogador, arbitros do torneio ou publico em geral,
deve ser considerado como violagdo a esta regra. As violagdes resultardo em (1) recusa de privilégios ou
exclusdo da pessoa do local do torneio; ou (2) alguma outra sangdo que o Comité de Julgamento da Ténis RJ
decidir aplicar.

e OFENSAS DOS JOGADORES NO TORNEIO
A) Geral
Todos os jogadores devem se comportar de maneira disciplinarmente desportiva durante todas as partidas e
em todos os momentos que estiver nos recintos do torneio. As disposi¢des estipuladas a seguir sdo aplicaveis
a conduta de todos os jogadores enquanto estiverem nos recintos do torneio.

B) Pontualidade

As partidas serdo chamadas, de acordo com a Programagio dos Jogos, previamente divulgada. O Arbitro
Geral deve colocar a Programacao dos Jogos em um local visivel, em uma area destinada aos jogadores. A
Programacio dos Jogos néio pode ser alterada sem a aprovagdo do Arbitro Geral. As partidas serio chamadas
de acordo com a "Programacado dos Jogos" utilizando-se sistema de som (microfone). Todo jogador que nao
estiver preparado para jogar dentro de 15 (quinze) minutos apds seu jogo ter sido chamado, sera
desclassificado, a menos que o Arbitro Geral, a seu unico julgamento e depois de considerar todas as
circunstancias cabiveis, decida ndo o desclassificar.

C) Roupa e Equipamento

Todos os jogadores deverdo se vestir e se apresentar para jogar com roupas limpas e que normalmente sdo
usadas para a pratica do jogo de ténis.

12
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1- Roupa Inaceitavel

Camiseta promocional, camisas de time de futebol, cal¢a jeans ou outra roupa que ndo seja adequada, ndo
poderé ser usada durante uma partida (incluindo o aquecimento). Se o jogador estiver em davida sobre o que
pode vestir, ele deve consultar o Arbitro Geral que podera orienta-lo antes do inicio da partida.

2 - Roupa para o Aquecimento (agasalhos)

Os jogadores podem usar roupa para o aquecimento (agasalho) durante o aquecimento e durante a partida,
sempre que cumpram as estipulagdes anteriores e com a condi¢do de que obtenham junto ao Arbitro Geral,
aprovacao para usa-la durante a partida.

3 - Troca de Roupa e Descumprimento

O Arbitro Auxiliar ou o Arbitro Geral podem ordenar a qualquer jogador que esteja violando esta segdo, a
trocar de roupa ou equipamento imediatamente. O descumprimento desta ordem por parte de algum jogador
pode gerar desclassifica¢do imediata ou a aplicagdo de Pontos para Suspensdo. Em duplas, a aplica¢do dos
Pontos para Suspensdo por violagdo a esta se¢do, relacionada com as exigéncias para roupas €
equipamentos, serd imposta somente ao jogador da dupla que cometa a violagcdo a menos que os dois a
cometam.

D) Saindo da Quadra

Nenhum jogador deve sair da quadra durante a partida (incluindo o aquecimento) sem autorizagdo do Juiz de
Cadeira ou Arbitro Auxiliar. Todo jogador que infringir esta se¢do podera ser desclassificado pelo Arbitro
Geral.

E) Méximo Esforco
Os jogadores devem se esfor¢ar ao maximo para vencer as partidas. Todo jogador que, na opinido do Juiz de
Cadeira e do Arbitro Geral, ndo se esforcar ao méximo, pode ser desclassificado.

F) Abandonar uma Partida
Um jogador deve terminar uma partida que esteja disputando a menos que esteja razoavelmente incapacitado
para fazé-lo. Um jogador que violar esta se¢do pode ser desclassificado em seguida pelo Arbitro Geral.

G) Conferéncias de Imprensa

Exceto por contusdo e incapacidade fisica para comparecer, um jogador ou equipe, tanto como ganhador ou
perdedor, deve atender a conferéncia de imprensa, organizada imediatamente ou dentro de um tempo
razoavel, apos a conclusdo da partida.

H) Cerimonias de Premiagao

Exceto por contusdo e incapacidade fisica para comparecer, os tenistas que participarem de qualquer final de
Torneios Estaduais (simples ou duplas) devem estar presentes na cerimonia de premiagdo, que devera ser
realizada logo ap6s todos os jogos de finais estarem encerrados.

Os finalistas que nao participarem da cerimonia oficial de encerramento, perderdo 15 pontos.
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I) Demora sem Razao

Os jogadores devem iniciar a jogar assim que o Juiz de Cadeira ordenar, apos o tempo estabelecido para o
aquecimento. Apoés 1sso, 0 jogo sera continuo e nenhum jogador podera retardar injustificavelmente a partida
por nenhum motivo, incluindo a perda natural da condi¢ao fisica.

Nas trocas de lado o tempo méaximo ¢ de 90 segundos, contados desde que a bola tenha sido posta fora de
jogo até o momento do contato com a bola no primeiro saque do ponto seguinte. Se este saque for um
"fault", o sacador deve sacar o segundo saque sem demora.

O recebedor deve jogar dentro de um tempo razoavel do sacador, devendo estar preparado para receber
quando o sacador estiver pronto para sacar. Demora por perda natural da condigao fisica, contusao ou recusa
em jogar se constituem em violacdo a esta secdo. A primeira violagdo a esta se¢do serd penalizada com uma
adverténcia e cada violagdo subsequente serd penalizada com perda de ponto (Codigo de Tempo).
Entretanto, quando a violagdo for resultado da perda da condi¢do fisica, recusa em jogar ou contusdo, apos
ser ordenado pelo Juiz de Cadeira a jogar, a penalizacao sera aplicada de acordo com o Cddigo de Conduta.

J) Obscenidades Audiveis

Os jogadores ndo podem usar obscenidades audiveis dentro dos recintos do torneio. Se a infracao ocorrer
durante uma partida, o jogador sera penalizado de acordo com o Cédigo de Conduta. Para os fins desta
regra, obscenidades audiveis se definem como o uso de palavras que normalmente se conhecem e sao
entendidas como profanas, quando ditas de forma clara e suficientemente altas para que possam ser ouvidas
por Juiz de Cadeira e/ou Juizes de Linha e/ou publico e/ou pegadores de bola.

K) Instrugdes e Técnicos

Os jogadores ndo devem receber instru¢des durante uma partida. Durante uma partida de uma competigao
por equipes, um jogador pode receber instrugdes de um capitdo que esteja sentado dentro da quadra, somente
quando da virada de lados ou intervalos dos sets, mas ndo quando da virada de lados durante um tie-break.
Um jogador ndo pode receber instrugdes durante nenhuma partida que ndo seja de uma competi¢ao por
equipes. O previsto nesta regra deve ser estritamente observado.

Nota: A palavra "instru¢des" inclui qualquer aviso ou dica.

Qualquer tipo de comunicagdo, audivel ou visivel, entre um jogador e um técnico, durante a partida deve ser
considerada como instrucao.

Os jogadores devem também proibir seus técnicos, pais, parentes € acompanhantes de:

1. Usar obscenidades audiveis dentro dos recintos do torneio;

2. Fazer quaisquer tipos de gestos obscenos dentro dos recintos do torneio;

3. Abusar verbalmente de qualquer arbitro, adversario, espectador ou qualquer outra pessoa dentro dos
recintos do torneio;

4. Abusar fisicamente de qualquer arbitro, adversario, espectador ou qualquer outra pessoa dentro dos
recintos do torneio;

5. Dar, fazer, autorizar ou endossar qualquer declaragdo publica dentro dos recintos do torneio, tendo ou
projetando ter, um efeito prejudicial em relagdo aos interesses do torneio e/ou relativos a arbitragem.
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Violacdo a esta secdo, submete o jogador a 30 Pontos por cada violag3o.

Se esta violacdo ocorrer durante uma partida (incluindo o aquecimento), o jogador podera ser penalizado de
acordo com o Codigo de Conduta.

Em circunstancias onde houver flagrante e particularmente prejuizo ao sucesso do torneio, o Arbitro Geral
da Ténis RJ pode ordenar que a pessoa seja retirada do local da partida ou dos recintos do torneio e caso ela
se recuse em cumprir tal determinacio, o Arbitro Geral pode declarar a imediata desclassificagdo do jogador.
Nota importante: Para os fins desta regra, a palavra “acompanhantes” significa pessoas claramente
identificdveis como acompanhando um jogador no ambiente do torneio.

L) Obscenidade Visivel

Os jogadores nao podem fazer qualquer tipo de gestos obscenos dentro dos recintos do torneio. Se a violagao
ocorrer durante a partida, o jogador serd penalizado de acordo com o Cédigo de Conduta. Para os fins desta
regra, obscenidades visiveis sdo definidas como sinais que um jogador(a) faca com as maos e/ou raquete
e/ou bolas, que normalmente tenham um sentido ou efeito obsceno segundo o entendimento normal das
pessoas.

M) Abuso de Bolas

Os jogadores nao podem golpear, chutar ou langar uma bola de t€nis violentamente ou com raiva dentro do
recinto da quadra, exceto ao tentar razoavelmente ganhar os pontos em uma partida (incluindo o
aquecimento). Se a infragdo ocorrer durante a partida, o jogador devera ser penalizado de acordo com o
Codigo de Conduta.

Para os fins desta regra, abuso de bolas significa golpear intencionalmente a bola para fora da quadra,
golpear uma bola perigosa ou imprudentemente dentro da quadra ou golpear uma bola negligentemente sem
se dar conta das consequéncias.

N) Abuso de Raquete ou Equipamento

Os jogadores ndo podem bater, chutar ou langar violentamente uma raquete ou outro equipamento dentro
dos recintos do torneio. Se a infragdo ocorrer durante a partida, o jogador devera ser penalizado de acordo
com o Cddigo de Conduta. Para os fins desta regra, abuso de raquete ou equipamento se define como
intencionalmente e violentamente destruir ou danificar raquetes ou equipamentos, ou intencionalmente e
violentamente golpear a rede, quadra, cadeira de juiz ou outra parte permanente da quadra durante a partida.

O) Abuso Verbal

Os jogadores nao podem em nenhum momento abusar verbalmente de qualquer arbitro, adversario,
espectador ou outra pessoa dentro dos recintos do torneio. Se a infragao ocorrer durante a partida, o jogador
devera ser penalizado de acordo com o Cédigo de Conduta. Para os fins desta regra, abuso verbal se define
como uma declaracdo direta a um arbitro, adversario, espectador ou outra pessoa, que implique em
desonestidade ou seja depreciativa, insultante ou de qualquer maneira abusiva.

P) Abuso Fisico

Os jogadores ndao podem em nenhum momento abusar fisicamente de qualquer arbitro, adversario,
espectador ou outra pessoa dentro dos recintos do torneio. Se a infragdo ocorrer durante a partida, o jogador
devera ser penalizado de acordo com o Codigo de Conduta. Para os fins desta regra, abuso fisico é tocar sem
autorizagdo um arbitro ou adversario ou espectador ou outra pessoa.
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Q) Conduta Antidesportiva

Os jogadores devem a todo momento ter uma conduta de maneira desportiva e respeitar a autoridade dos
arbitros e os direitos dos adversarios, espectadores ou outra pessoa. Se a infracao ocorrer durante uma
partida, o jogador devera ser penalizado de acordo com o Codigo de Conduta. Para os fins desta regra,
conduta antidesportiva ¢ definida como qualquer comportamento improprio do jogador que seja claramente
abusivo ou prejudicial ao esporte, mas que ndo esteja incluida em nenhuma das proibigdes especificas
previstas nestas regras.

R) Adverténcias
Qualquer jogador(a) que receber 3(trés) adverténcias ou mais durante um torneio sera penalizado com mais
5 pontos de penalidade.

S) Coédigo de Penalidades

O Codigo de Penalidades a ser usado em caso de violagdes das regras (exceto demora sem razao) ¢ :
Primeira violagao - Adverténcia

Segunda violagdo - Perda de Ponto

Terceira violacao - Perda do Game

Quarta violagdo - Perda do Game ou Desclassificacao

A partir da terceira violagdo, o Arbitro Geral ir4 decidir pela aplicagdo nova perda de game ou
desclassificagdo. As penalizagdes devem ser impostas pelo arbitro auxiliar ou Juiz de Cadeira. Se o arbitro
auxiliar ou Juiz de Cadeira falhar em impor uma penalizagio em caso de violagdo, entdo o Arbitro Geral
deve ordend-lo a fazer. O jogador deve ser claramente informado sobre qualquer adverténcia imposta e as
subsequentes penalizagdes. Durante uma partida arbitrada por um competidor, nenhuma penaliza¢ao deve
ser imposta sem a autorizacio do Arbitro Geral ou seu assistente.

T) Interrupcdo para Banheiro/Troca de Roupa Masculino

Um jogador esta autorizado a solicitar e receber, somente no intervalo dos sets, permissdo para sair da
quadra e ir ao banheiro e nunca para outro fim. Um jogador tem direito a uma interrup¢ao durante uma
partida de melhor de trés sets e duas interrupgdes em uma partida melhor de cinco sets. O Arbitro Auxiliar
deve notificar o Arbitro Geral quando a interrupgio for autorizada. Feminino Em simples, uma jogadora esta
autorizada a duas interrupgdes por jogo e, em duplas, cada time esta autorizado a duas interrupgdes.
Qualquer hora que a jogadora deixar a quadra para ir ao banheiro ou trocar de roupa, deve ser considerada
como uma das duas interrupgdes a que tem direito, independentemente se sua adversaria também tenha saido
da quadra. Em duplas, se as parceiras sairem da quadra juntas também serd contado como uma das duas
interrupcoes a que as jogadoras tém direito. As jogadoras devem deixar a quadra preferencialmente no
intervalo dos sets. Em ambos os casos, o jogador (a) deve ser acompanhado pelo Arbitro Geral ou outro
arbitro oficial e a interrupgao deve durar um tempo razoavel para que o tenista possa usar o banheiro e
retornar a quadra. Saidas adicionais serdo autorizadas somente nas viradas de lados ou intervalo de sets.
Violag¢des do tempo ou abuso do disposto nesta regra devem ser penalizados com o Codigo de Conduta.
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U) Desclassificagao

O Juiz de Cadeira ou Arbitro Auxiliar pode declarar a desclassificagdo de um jogador por uma tinica
violagdo a este Codigo ou seguir de acordo com o Codigo de Penalidades citado anteriormente. Em caso de
apelagio do jogador, o Arbitro Geral tera autoridade para confirmar ou anular uma desclassificagio imediata
e sua decisdo sobre a apelagdo serd definitiva. O Arbitro Geral pode desclassificar um jogador por qualquer
violagdo a este Codigo e sua decisdo serd inapelavel. Qualquer jogador que for desclassificado, segundo o
previsto neste Codigo, serd desclassificado de todos os eventos (simples, duplas, duplas mistas, etc.), se
houver, exceto quando o incidente envolver violagao por pontualidade ou roupa e equipamento, conforme
previsto anteriormente, ou por perda da condicao fisica.

V) Partidas de Duplas
As penalizagdes e/ou desclassificagdes, se ocasionadas por violagdes a este Codigo, serdo impostas a dupla.

X) Determinagao das Penalidades

O Arbitro Geral deve realizar as investigagdes que sejam necessarias para determinar os fatos em relagio a
todas as infragdes dos jogadores no local do torneio e, se determinar que a violagdo tenha ocorrido, devera
apresentar relatdrio sugerindo a penalizagdo caso a situagdo ndo esteja prevista neste Codigo.

e VIOLACAO DE TEMPO
Um méaximo de 25 segundos podem transcorrer desde o momento em que a bola foi posta para fora de jogo
até o momento do contato com a bola para o proximo ponto, exceto quando na virada de lado, onde o tempo
maximo ¢ de 90 segundos e nas viradas de sets quando o tempo ¢ de 120 segundos. Nao ha nenhum aviso de
adverténcia quando estiver se esgotando o tempo de 25 segundos entre os pontos. Porém, nas trocas de
lados, deve ser anunciado “tempo” apos 60 segundos, quando o jogador terd mais 30 segundos para iniciar a
jogar. Caso um ou ambos os jogadores permanecerem sentados em suas cadeiras, sem que tenham tomado
suas posic¢oes de jogo, deve-se anunciar “15 segundos” apds decorridos 75 segundos. O recebedor deve
jogar dentro do tempo razoavel do sacador, devendo estar pronto para receber quando o sacador estiver
pronto para sacar. Ao recebedor podera ser aplicada Violagao de Tempo (mesmo antes de terminados os 25
segundos) caso suas atitudes estejam retardando o ritmo do sacador. Um jogador ndo deve receber duas
Violagdes de Tempo seguidas porque atrasos consecutivos devem ser penalizados como Retardamento de
Jogo, exceto quando ocorrer uma troca de lados. As penalidades sdo as seguintes:

1* infragdo: Adverténcia

2% infra¢do: Perda do Ponto
Demais Infragdes: Perda do Ponto
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e PERIODOS DE DESCANSO
Exceto pelo clima ou outra circunstancia fora de controle que cause a interrup¢ao da programacao, um
jogador deve ser escalado para jogar um maximo de duas partidas (simples e/ou duplas) por dia, os quais
nao devem ser programados com menos de 12 horas de intervalo apos o final da partida do dia anterior.
Quando for necessario programar mais de uma partida em um mesmo dia para um mesmo jogador, exceto
quando ele estiver nas finais de simples e duplas a serem jogadas consecutivamente, ele deve ter um periodo
minimo de descanso como segue:

e Minimo de 30 minutos, se a partida anterior tiver duracao de até¢ 1h0OOm;
e Minimo de 60 minutos, se a partida anterior tiver duracao entre 1hOOm e 1h30m;
e Minimo de 90 minutos, se a partida anterior tiver duracao acima de 1h30m.

O intervalo entre dois jogos de duplas pode ser reduzido, a critério do Arbitro Geral.

E no caso de final de simples para as duplas, o tempo de descanso ¢ de 30 minutos.

Se a partida for interrompida por trinta minutos ou mais, devido a chuva ou outro fator que cause a
interrupgao, a duragdo da partida sera contada a partir do momento que a partida recomecar. Se a partida for
interrompida por menos de trinta minutos, o tempo de duragao da partida deve ser contado continuamente
desde o momento em que a primeira bola foi colocada em jogo. Nenhum descanso esta autorizado ap6s o
terceiro set em uma partida de cinco sets ou ap6s o segundo set em uma partida de trés sets.

Nota: Em casos extremos, cabe ao Arbitro Geral juntamente com os organizadores do torneio, julgar e
aplicar a programagdo de um maximo de trés ou quatro partidas para um mesmo jogador.

Ex.: Duas simples e uma dupla, respeitando-se os periodos de descanso no caso de trés.
Uma simples e trés duplas, respeitando-se os periodos de descanso no caso de quatro.

e SUSPENSAO E ADIAMENTO DE UMA PARTIDA
O Arbitro Geral pode suspender temporariamente uma partida por falta de luz, condi¢des da quadra ou pelo
tempo e deve também tomar todas as decisdes quanto ao adiamento da partida até o dia seguinte. A menos e
até que a partida tenha sido adiada pelo Arbitro Geral, os jogadores, arbitros auxiliares e todas as pessoas
envolvidas com a partida devem permanecer prontos para continuar.
Uma vez suspensa a partida, o arbitro auxiliar deve anotar a hora, o placar (set, game e pontos), sacador,
lado em que os jogadores estavam e deve guardar as bolas que estavam em jogo. Se a suspensao for por falta
de luz, deve ser feita apos ter sido jogado um niimero par de games no set disputado ou ao final de um set. O
aquecimento antes de uma partida deve ser de 5 minutos. Em caso de suspensdo de uma partida o periodo de
aquecimento deve ser como a seguir:

Se a partida tiver interrupg¢ao de 0 a 15 minutos, ndo existe reaquecimento.

Se a partida tiver interrupgao de 15 a 30 minutos, o reaquecimento serd de 3 minutos.
Se a partida tiver interrup¢ao mais de 30 minutos, o reaquecimento sera de 5 minutos.
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ANEXO 2
QUANTIDADE E POSICIONAMENTO DOS “CABECAS-DE-CHAVE” NOS TORNEIOS

O numero de “Cabegas-de-Chave” sera o seguinte:

Chave até 08 jogadores: 02 “Cabecas de Chave”;

Chave de 09 a 16 jogadores: 04 “Cabecas de Chave”;
Chave de 17 a 24 jogadores: 08 “Cabecgas de Chave”;
Chave de 25 a 32 jogadores: 08 “Cabecas de Chave”;
Chave de 33 a 48 jogadores: 16 “Cabecgas de Chave”;
Chave de 49 a 64 jogadores: 16 “Cabecas de Chave”;

Posicionamento dos “Cabegas de Chave” na Chave Principal:

O cabega de chave 01 sempre sera colocado na primeira linha e o cabec¢a 02 na linha 08 (chave de 8
jogadores), ou na linha 16 (chave de 16 jogadores), ou na linha 32 (chaves de 24/32 jogadores), ou na linha
64 (chaves de 48/64 jogadores).

Para determinar o posicionamento dos demais “Cabecas de chave”, serdo sorteados juntos os cabegas de
chave 03 e 04 e em grupos de quatro, os cabegas de chave 05 a 08,09 a 12 e 13 a 16. Serdo posicionados
preenchendo as linhas determinadas, de cima para baixo na chave, conforme a tabela a seguir:

Chave 08 Chave 16 Chave 24/32 Chave 48/64

Cabegas 01 ¢ 02 LINHAS 0le8 Olel6 01 e32 01 e64
Cabegas 03 ¢ 04 LINHAS 05ou 12 09 ou 24 17 ou 48
Cabecas 05/06/07/08 LINHAS 08,16,17 ou25 16,32,33 ou49
Cabecas 09/10/11/12 LINHAS 09,25,40 ou 56
Cabecas 13/14/15/16 LINHAS 08,24,41 ou 57
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ANEXO 3
FORMACAO DOS GRUPOS

a) TORNEIOS COM 03 JOGADORES:

Sera seguido o posicionamento do ranking para defini¢do do 1°, 2° e 3° jogador no grupo.
A ordem de jogos serd a seguinte:

1° jogo: 2x3; 2° jogo: 1x3; 3° jogo: 1x2.

b) TORNEIOS COM 04 JOGADORES:

Sera seguido o posicionamento do ranking para defini¢do do 1°, 2°, 3° ¢ 4° jogador no grupo.
A ordem de jogos sera a seguinte:

1° jogo: 1x4 e 2x3; 2° jogo: 1x3 e 2x4; 3° jogo: 1x2 e 3x4.

¢) TORNEIOS COM 05 JOGADORES:

Sera seguido o posicionamento do ranking para defini¢dao do 1°,2°, 3°,4° e 5° jogador no grupo.
A ordem de jogos sera a seguinte:

1° jogo: 2x5 e 3x4

2° jogo: 1x5 e 2x4

3° jogo: 1x4 ¢ 2x3

4° jogo: 1x3 e 4x5

5° jogo: 1x2 e 3x5

d) TORNEIOS COM 06 JOGADORES:

Serdo divididos em dois grupos de 03 jogadores, sendo o 1° do Grupo A, o de melhor ranking dos inscritos ¢
o 1° do Grupo B, o segundo de melhor ranking dos inscritos. Os demais serdo sorteados. A ordem de jogos
sera a seguinte:

1° jogo: 2x3

2° jogo: 1x3

3? jogo: 1x2

4° jogo: Final

¢) TORNEIOS COM 07 JOGADORES:

Serdo divididos em dois grupos, sendo Grupo A, de 03 jogadores ¢ Grupo B, de 04 jogadores. O 1° do
Grupo A, o de melhor ranking dos inscritos € 0 1° do Grupo B, o segundo de melhor ranking dos inscritos.
Os demais serdo sorteados.

A ordem de jogos sera a seguinte:

1° jogo: 2x3 (Grupo A) / 1x4 e 2x3 (Grupo B)

2° jogo: 1x3 (Grupo A) / 1x3 e 2x4 (Grupo B)

3° jogo: 1x2 (Grupo A) / 1x2 e 3x4 (Grupo B)

4° jogo: Final
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ANEXO 4
CRITERIOS DE DESEMPATE NAS PROVAS EM GRUPO

Nas provas em grupos, onde houver a necessidade de classificacao de um ou dois tenistas para a proxima
fase do torneio, deverdo ser aplicados os seguintes critérios para selecdo desses jogadores:

1. Maior nimero de vitorias;

2. Maior nimero de partidas disputadas (Ex: casos de desisténcia);

3. Resultado do confronto direto, se somente dois tenistas estiverem empatados.
Caso sejam trés empatados, teremos:

1. Se cada um dos trés tenistas tiver uma vitoria cada, o tenista que tiver jogado menos partidas sera
automaticamente eliminado e o primeiro classificado desse grupo serd o vencedor do confronto direto entre
os dois tenistas restantes.

i1. Maior saldo de sets vencidos (caso os 03 jogadores tenham saldo diferente, serd determinado
automaticamente o 1°, 2° e 3° colocados. Caso dois tenham o mesmo saldo ir para o item (iv));

iii. Maior saldo de games vencidos (caso os 03 jogadores tenham saldo diferente, serd determinado
automaticamente o 1°, 2° e 3° colocados. Caso dois tenham o0 mesmo saldo ir para o item (iv);

iv. Se ao aplicarmos (i), (i1) ou (iii), encontrarmos o primeiro ou o terceiro colocado, devera ser considerado
o confronto direto entre os dois tenistas restantes.

v. Os casos onde ainda persistir o empate, ap6s a aplicagao dos procedimentos acima, serdo decididos por
sorteio.

Quando aplicados esses procedimentos de desempate, uma desclassificacdo por codigo de conduta ou
retirada (desisténcia) deve ser contada como vitoria/derrota em dois sets. Entretanto, games ganhos/perdidos
em jogos terminados em desclassifica¢do ou retirada ndo devem ser computados para o item “3 iii” acima.
Um jogador que se retirar durante uma partida no Round-Robin devido a contusio ou doenga, podera
continuar na competi¢ao se aprovado pelo médico/fisioterapeuta do torneio.

Qualquer tenista que seja desclassificado por violagao ao cédigo de conduta durante o Round-Robin, deve
ser desclassificado de todos os outros jogos da competi¢ao, exceto nas seguintes circunstancias:

a) Perda da condigdo fisica (desisténcia)

b) Roupa e equipamento
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ANEXO 5
MEDIDAS OFICIAIS

QUADRA

Comprimento: 23,77m

Largura para prova de simples: 8,23m
Largura para prova de duplas: 10,97m

POSTE DE SUSTENTACAO DA REDE
Altura: 1,07m
Afastamento da linha lateral: 0,914m (de cada lado)

CADEIRA DE ARBITRO
Altura: Minimo 1,82m e Maximo 2,40m
Colocagdo: A cadeira devera estar colocada a 1,20m do poste de rede

PAUS DE SIMPLES
Altura: 1,07m (de sua base até o encaixe na rede)
Colocacao: 0,914m de distancia da linha de simples

REDE
Altura da rede: 0,914m no centro Cinta ou fita de sustentacao do centro da rede

Maximo de 0,05m Cinta ou fita de sustentacdo do cabo da rede
Minimo 0,051m e Maximo 0,063m

LINHAS

Linha central de servi¢o: 0,051m de largura

Linha de base (marca central): 0,102m (comprimento)

Todas as demais linhas deverao ter nio menos que 0,025m de largura e nao mais de 0,051m, com excegao da
linha de base que podera ter até¢ 0,102m de largura.

RECUOS MINIMOS (FUNDO E LATERAL)

Em caso de campeonatos oficiais (torneios profissionais, torneios internacionais infantojuvenis,
internacionais, etc.), devera haver uma distancia apds as linhas de base de ndo menos que 6,40m e de 3,66m
das linhas laterais. Para torneios nacionais infantojuvenis serao permitidas as medidas de 5,5m no fundo e
3m nas laterais.
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